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文法‐4課：範囲の始まりと終わり・その間

1. ～をはじめ（として）

2. ～からして

3．～にわたって

4．～を通じて・～を通して

5. ～限り

6. ～だけ
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①レストランＡは大阪をはじめ、全国３０カ所に出店しています。

②校長をはじめ、多くの先生方に褒められた。

③北陸地方をはじめとして幅広い地域で大雪となっている。

④日本には英語をはじめ、フランス語、ドイツ語などから来た外来語がたくさんある。

⑤田中さんはピアノをはじめ、ギター、ドラム、バイオリンなど多くの楽器を演奏できる。

⑥日本のスポーツとしては、相撲をはじめ、柔道、剣道、弓道などが挙げられる。

1. ～をはじめ（として）

N + をはじめ（として）
N + をはじめとする + N

①この体育館では水泳をはじめ、いろいろなスポーツが楽しめる。

②日本には「桃太郎」をはじめとして、おじいさん、おばあさんが出てくる昔話が多い
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①さすがプロの選手は走り方からしてわたしたちと違う。

②この家は玄関からして立派だ。きっと、お金持ちが住んでいるんだろう。

③この本はタイトルからしてつまらなさそうだ。

④彼は言葉遣いからして生意気だ。

⑤新しい先生は顔つきからして怖そうだ。

⑥リーダーからしてやる気がないのだから、ほかの人たちがやるはずがない。

2. ～からして

N + からして
①この旅行の計画には無理がある。出発時間からして早すぎ。

②わたしはどうもネコが苦手だ。あの光る目からして何となく怖い感じがする。
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①梅雨なので、１週間にわたって雨が降り続いている。

②地震のため、３時間にわたって電車がストップしてしまった。

③今度の台風は日本全域にわたって被害を及ぼした。

④来週の学会で 5 年間にわたる調査の結果を発表します。

⑤理事会の決定については、すべての学部にわたって学生の不満が広がっていた。

⑥話合は数回にわたり、最終的には和解した。

3．～にわたって

N + にわたって

N + にわたる + N

①連休の最終日、高速道路は２０キロにわたって渋滞が続いた。

② 3日間にわたる研究発表大会が、無事終了しました。



例文

練習

5

①留学時代を通して、わたしは保証人や先生からとてもいい影響を受けた。

②この地方は一年を通して雨の降る日が少ない。

③あの地方は、 1 年を通じて雨が多い。

④私は２０年間を通して、この会社に貢献してきた。

⑤田中さんは６年間を通して、一度も授業に遅刻しなかった。

⑥フィリピンでは１年を通して、暑い日が続く

4．～を通じて・～を通して

N + を通じて
N  + を通して

①この町には四季を通じて観光客が訪れる。

②この１０年間を通し、彼はいつも新しいことに挑戦していた。
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①私はそのことをテレビを通じて知りました。

②彼とは共通の友人を通じて知り合った。

③父の知人を通じて、私はこの会社に入ることができた。

④あの二人はインターネットを通じて結ばれたのです。

⑤日本語の勉強を通して、日本文化も学ぶことができました。

⑥ボランティアを通して、たくさんの友達ができました。

4．～を通じて・～を通して

N + を通じて
N  + を通して

①今日では、インターネットを通じて世界中の情報が手に入る。

②子どもたちが書いた作文を通して子供社会の現状を知った。
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①田舎に住んでいる限り、できる仕事はあまり多くない。

②もし次チャンスがあるなら、持てる限りの力で挑みたい。

③環境を守るために私もできる限りのことをしたい。

④勝つ可能性がある限りは、あきらめずに戦い続けます。

⑤やれる限りのことはやった。あとは結果を待つだけだ。

⑥今やるべきこと、思いつく限りのことをノートに書き出した。

5. ～限り

N ＋の ＋限り
V辞書形 ＋限り
Vている形 ＋限り

①君が知ってる限りのことを全部私に話してほしい。

②あしたは試合だ。力の限り頑張ろう



例文

練習

8

①息子の言い分を聞くだけは聞いてやってくれませんか。

②父は働くだけ働いて、定年前に退職してしまった。

③バイキング形式の食事ですから、好きなものを好きなだけ取ってお召し上がりください。

④覚えるだけは覚えたのだから、後は試験の日を待つだけだ。

⑤やるだけはやったのだから、静かに結果を待とう。

⑥恋愛のことは両親にも話すだけは話しました。

6. ～だけ

V辞書形 + だけ

①ここにあるダンボールを、車に積めるだけ積んで持って帰ってください。

②今日は部長に言いたいだけの不満を全部言って、すっきりした。
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