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Vる・ない ように、V２
• Làm V2 để V1

• Động từ biểu thị một mục đích hoặc mục tiêu, còn V2 biểu 

thị hành động có chủ ý để đạt được mục đích, mục tiêu đó.

• V1 là động từ không biểu thị chủ ý

• Trở nên có thể làm V

• Trở nên không thể làm V

• Biểu thị sự thay đổi từ một trạng thái nào đó sang một trạng 

thái khác, hoặc biểu thị sự thay đổi thói quen trước đây 

không có nhưng bây giờ lại có và ngược lại

• Cố gắng làm V

• Diễn tả việc đều đặn hoặc nỗ lực một cách liên tục để 

thực hiện hay không thực hiện một việc gì đó.

Vる・なく ようになります

Vる・ない ように します
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1. 速く泳げるように、毎日練習しています。

2. やっと自転車に乗れるようになりました。

3. 毎日日記を書くようにしています。

1. それは電子辞書ですか。…ええ。知らないことばを聞いたら、すぐ調べられるように、持っているんです。

2. カレンダーのあの赤い丸はどういう意味ですか。…ごみの日です。忘れないように、つけてあるんです。

3. 布団にはもう慣れましたか。…はい。初めはなかなか寝られませんでしたが、今はよく寝られるようになりま

した。

4. ショパンの曲が弾けるようになりましたか。…いいえ、まだ弾けません。早く弾けるようになりたいです。

5. 工場ができてから、この近くの海では泳げなくなりました。…そうですか。残念ですね。

6. 甘い物は食べないんですか。…ええ。できるだけ食べないようにしているんです。そのほうが体にいいですね。

7. コンサートは6時に始まります。絶対に遅れないようにしてください。遅れたら、入れませんから。…はい、

わかりました。
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ウンサー：皆さん、こんにちは。健康の時間です。きょうのお客様はことし 80歳の小川よねさんです。

よね：こんにちは。

ウンサー：お完気ですね。何か特別なことをしていらっしゃいますか。

よね：毎日運動して、何でも食べるようにしています。

ウンサー：どんな運動ですか。

よね：ダンスとか、水泳とか…。最近タンゴが踊れるようになりました。

ウンサー：すごいですね。食べ物は？

よね：何でも食べますが、特に魚が好きです。毎日違う料理を作るようにしています。

ウンサー：頭と体をよく使っていらっしゃるんですね。

よね：ええ。来年フランスへ行きたいと思って、フランス語の勉強も始めました。

ウンサー：なんでもチャレンジする気持ちが大切なんですね。楽しいお話、どうもありがとうございました。

「頭と体を使うようにしています」
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昔は遠いところへも歩いて行きました。馬や小さい船は使っていましたが、行ける所は少なくて、知っ

ている世界は狭かったです。

15世紀には、船で遠くまで行けるようになりました。ヨーロッパの人は船で遠い国へ行って、珍しい物

を持って帰りました。

19世紀に汽車と汽船ができて、大勢の人やたくさんの物が運べるようになりました。外国へ行く人も多

くなりました。

1903年にライト兄弟の飛行機が初めて空を飛びました。今は大くて、速くて、安全な飛行機が世界の空

を飛んでいます。

次の夢は宇宙です。だれでも宇宙へ行けるようになるでしょうか。月で青い地球を見ながら食事できる

ようになるかもしれませんね。

乗り物の歴史



皆さんは動物園へ行ったことがあるでしょう？短い足や大きい耳、長い鼻など、動物の形はおもしろいですね。

目の形や位置もいろいろです。どうしてウマの目は顔の横にあるのですか。

ライオンの目は二つ並んでいるのですか。皆さんは考えたことがありますか。ライオンはほかの動物の肉を食

べます。その目は遠いに動物がいても、すぐ走って行って捕まえられるように、顔の前に二つ並んでいます。

二つ並んでいなければ、正しい距離はわかりません。

サルの目も顔の前に並んでいます。サルは木から木へ飛ぶとき、失敗しないように、よく前を見なければなり

ません。ヒトの目も同じです。ヒトは２本の足で歩けるようになって、手が使えるようになりました。それで、

手で難しい仕事ができます。

草や木の葉を食べる動物の目はどうですか。シマウマはライオンなどにいつも気を付けていなければなりませ

ん。ですから、草を食べていても、うしろの方まで見えるように、目が顔の横についています。

カバは水の中にいますが、頭の上に目がありますから、目だけ水から出して周りを見ることができますか。動

物の目は食べる物や住んでいる所によって違うのです。今度 動物園へ行ったら、動物の目をよく見てくださ

い。面白いことが見つかるかもしれませんよ。
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1. 勉強する

2. 研究する

3. 練習する

4. 留学する

5. 質問する

1. 毎週日曜日は朝から晩まで宿舎で日本語を勉強しています。

2. 大学院に入って、何を研究したのですか。

3. 毎晩たくさん宿題があって、忙しいです。

4. つぎの文を読んで、質問に答えなさい。

5. この大学は留学生が少ないですね。

6. 今ドイツ語を習っていますから、毎日テープを聞いて練習します。

7. あの人は話題が多くて、明るい性質です。

8. 日本では、正月にお世話になった人の家を訪問する習慣があります。

1. 答える

2. 習う

3. 強い

4. 宿題

5. 問題

問題１： 問題２：



ありがとうございました。
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