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文法‐3課：～後で

1．～てはじめて

2．～上で

3．～次第

4．～て以来・～てこのかた

5．～てからでないと・～てからでなければ
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①子供を産んではじめて、母の強さがわかりました。

②社会人になってはじめて、責任感を持つようになった。

③東南アジアを旅行してはじめて、日本が豊かであることに気づいた。

④就職活動をしてみてはじめて、仕事を見つけるのが大変だということがわかった。

⑤先輩に指摘されてはじめて、間違いに気がついた。

⑥親が亡くなってはじめて、親のありがたさがわかった。

1．～てはじめて

Vて形 + はじめて

①実際に現地の様子を見てはじめて、今回の地震のひどさを知った。

②相手の話の途中で話を始めるくせがあると、人に言われてはじめて気がついた
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①今回の企画は何度も部内での話し合いの上で、決めた内容でございます。

②こちらの商品は、きちんと取扱説明書を読んだ上で、使用してください。

③両親ともしっかり話し合った上で、留学することに決めました。

④契約内容をしっかりご確認の上で、サインをお願いします。

⑤この製品を我が社で採用するかどうかは、部内での検討の上で、決定します。

⑥進学先は親と話し合った上で、決めます。

2．～上で

Vた形
Nの

＋上で
＋上（で）

①文書が保存されていることを確かめた上で、パソコンをシャットダウンしてください。

②経済的なことをよく考えた上で、進路を決める必要がある。
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①全員集まり次第、出発します。

②留学期間が終わり次第、帰国して就職するつもりです

③予定が決まり次第、すぐ知らせてください。

④資料の準備ができ次第、お送りします。

⑤連絡があり次第、出発しましょう。

⑥数量限定販売商品の為、在庫無くなり次第終了となります

3．～次第

Vます＋次第

①定員になり次第、締め切らせていただきます。

②詳しいことがわかり次第、ご連絡いたします。
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①父は新しい職場に移って以来、ずっと何か悩んでいるようです。

②母がいなくなってこのかた、母のことを考えない日はない。

③妊娠して以来、お酒を飲んでいない。

④高校を卒業して以来、山田くんに会っていない。

⑤結婚してこのかた、合コンはしていません。

⑥生まれてこのかた痩せたことがなくて、痩せてる人の身軽さが全くわからない。

4．～て以来・～てこのかた

Vて形 + 以来
Vて形 +このかた

①一年前にけがをして以来、体の調子がどうも良くない。

②日本から帰国してこのかた、毎日日本のことを思い出している。
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①この家を買うかどうかは、家族でよく話し合ってからでなければ、お返事できません。

②20 歳になってからでないとお酒を飲んではいけない。

③今日はデートの約束がある。でも、仕事が終わってからでないと帰れない。

④運転免許を取ってからでなければ車を運転してはいけない。

⑤病気が治ってからでなければ運動は無理だ。

⑥N2 に合格してからでなければ、この会社には応募できない。

5．～てからでないと・～てからでなければ

Vて形 + からでないと
Vて形 + からでなければ

①この果物は赤くなってからでないと、酸っぱくて食べられません。

②退院したばかりなんですから、十分に体力がついてからでなければ、運動は無理ですよ。
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